CHAMPIGNON CAMEMBERT IM
CHICOREE SALAT MIT TOMATENDRESSING

REZEPT ZUTATEN:

fur 4 Portionen
4 400 g Tomaten, fein gewiirfelt

300 g Champignon Camembert, gewtirfelt

100 g Zwiebel, fein gehackt

4 Stauden Chicorée

2 EL WeiBweinessig

6 EL Sonnenblumendl

1 EL fein gehackte Krauter (Petersilie, Schnittlauch)
Portulak zum Garnieren

Salz, Pfeffer
ZUBEREITUNG
Die Halfte der Tomaten mit dem Kése und mit zwei Drittel der Zwie-  Das restliche Ol erhitzen und die (ibrigen Zwiebeln darin an- Mit dem Tomatendressing und der restlichen Marinade betrau-
belwtrfel vermengen. Den Chicorée halbieren, den Strunk entfer- schwitzen. Die restlichen Tomatenwdrfel zugeben, kurz durch- feln. Mit Portulak garnieren.
nen. Essig, Salz und die Halfte des Ols verriihren und 4 Chicoréehdl-  schwenken. Mit Salz, Pfeffer und Krautern wiirzen, abkiihlen las-
ften damit marinieren. Restlichen Chicorée in Streifen geschnitten sen. Die Chicoréehélften auf Tellern mit dem Salat fiillen. (Rezeptidee und Foto: www.milchland-bayern.de)

unter den Kése heben. Salzen, pfeffern.

Weitere Rezepte unter: www.kaeserei-champignon.de



